
⼭梨県南アルプス初 貸切宿坊『Temple Hotel南アルプス法源⼭梨県南アルプス初 貸切宿坊『Temple Hotel南アルプス法源
寺』2022年9⽉7⽇OPEN！寺』2022年9⽉7⽇OPEN！

南アルプスユネスコエコパーク⽞関⼝の宿として、観光活性化プロジェクト始動南アルプスユネスコエコパーク⽞関⼝の宿として、観光活性化プロジェクト始動

⼭梨県南アルプス市の法源寺（所在地：⼭梨県南アルプス市⼗五所１１０、住職 横⼭瑞法）が2022年9⽉7⽇に⼭梨県⼭梨県南アルプス市の法源寺（所在地：⼭梨県南アルプス市⼗五所１１０、住職 横⼭瑞法）が2022年9⽉7⽇に⼭梨県

南アルプス地域初の宿坊『Temple Hotel南アルプス法源寺』をグランドオープンする。南アルプス地域初の宿坊『Temple Hotel南アルプス法源寺』をグランドオープンする。

つきましてはグランドオープン⽇の9⽉7⽇（⽔）に関係者、⽀援者、メディアを招き、オープニングレセプション式典つきましてはグランドオープン⽇の9⽉7⽇（⽔）に関係者、⽀援者、メディアを招き、オープニングレセプション式典

を開催する。を開催する。

宿坊開業経緯と概要宿坊開業経緯と概要

お寺が地域と共に、周辺地域の活性化をすることを⽬指す。南アルプス市に今までにない家族やグループで貸し切り、泊

まれる宿泊拠点を増やすため、空き家をお寺で取得し1号⽬の拠点となる。南アルプス市らしさを感じられる地域観光の

⼊り⼝の宿ができること、中⻑期滞在しやすい⼀棟貸し宿は地域の関係⼈⼝や移住者増加にもつながると考え、地元事業

者と協業し、「南アルプスTemple Hotelプロジェクト」が始動します。

宿坊は法源寺にて経営、運営し、全国に9ヶ寺で『OTERA STAY（お寺ステイ）』 を展開する株式会社シェアウィング

（所在地：東京都千代⽥区、代表取締役社⻑：佐藤真⾐）が販売や運営⾯で⽀援する。

南アルプス観光の⼊り⼝となる宿坊南アルプス観光の⼊り⼝となる宿坊

南アルプス市は⼭梨県の⻄側、南アルプス⼭麓に位置し、美しい⾃然に囲まれた地域。観光としての特徴は2つあり、名

峰連なる⽇本有数の登⼭エリアであり、春から秋にかけてたくさんのフルーツが実る果樹園が広がるフルーツ王国でもあ

る。

南アルプス地域の魅⼒を宿坊滞在者に提供するため、お寺と地域事業者との連携し、南アルプス宿坊プロジェクトチーム

を形成する。

・フルーツ狩り、宿坊でのフルーツ提供（6⽉〜9⽉限定）：沢登農園

・南アルプス周辺の地野菜をたっぷり使⽤した⼣⾷：沢登農園カフェ&バル

・甲州ワインビーフと地元野菜のBBQ（常時提供可能・要予約）：⼭梨レストラン メリメロ）

・テントサウナやアウトドアグッズのレンタル：株式会社GATE、アウトドアショップ・ELK（エルク）

・南アルプス地域観光企画：⼀般社団法⼈南アルプス観光協会
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南アルプスの魅⼒「南アルプスユネスコエコパーク」に新たな宿泊スタイル南アルプスの魅⼒「南アルプスユネスコエコパーク」に新たな宿泊スタイル

2014年6⽉、南アルプスユネスコエコパークが正式に登録承認された。ユネスコエコパークとは、⽣態系の保全と持続

可能な利活⽤の調和(⾃然と⼈間社会の共⽣)を⽬的として、1976年にユネスコが開始。地域の豊かな⽣態系や⽣物多様

性を保全し、⾃然に学ぶと共に、⽂化的にも経済・社会的にも持続可能な発展を⽬指す取り組みである。

ユネスコエコパークでは3つの地域を設定し、本宿坊の法源寺はそのなかで「移⾏地域」該当する。⾃然環境と調和した

農業や歴史、⽂化を⽣かしたエコツーリズムなどを実施する地域として、地域の空き家活⽤し、お寺や地域⽂化活動が⾏

える宿坊を⽬指し、特にキャンプや⼭登りなどグループや家族の旅に最適で、⾞でのアクセスのしやすい宿をキーコンセ

プトにする。

 



『遊びと学び』⼀棟宿坊貸し切り＆お寺の体験学習『遊びと学び』⼀棟宿坊貸し切り＆お寺の体験学習

Temple Hotel法源寺最⼤8名宿泊可能で、1⽇1組の貸切宿。庭で焚⽕、BBQ、テントサウナも可能で、貸し切りで快適

な宿とアウトドアの楽しさを両⽅楽しむことができる。

希望者にはお寺ならではのアクティビティや体験学習を提供する。朝のお勤め、写経などに加え、横⼭住職がライフワー

クとして実施する「テンプルモーニング（Temple Morning）」という「早起きとお経とお寺の掃除」をお坊さんと⾏う

〝⼼と体を調える体験学習 “を提供する。⼦供の夏休みの体験型学習などにも宿坊は最適である。

また、お寺の本堂を仕事場やミーティング場所をとしても開放する「お寺ワーク」も提供する。（要予約）Wi-Fiやプロ

ジェクターなど仕事環境も万全で、神聖な空気流れる静かな環境で仲間との絆を深め、集中して仕事をするなど、宿に泊

まるだけでなく、お寺ならではの学びの体験や⼼と⽚⽥を調える過ごし⽅ができることが『Temple Hotel法源寺』の特

徴である。

 



空き家率が⽇本⼀の⼭梨県。「空き家再⽣でお寺を軸に周辺地域を活性化」空き家率が⽇本⼀の⼭梨県。「空き家再⽣でお寺を軸に周辺地域を活性化」

少⼦⾼齢化が進む今、空き家問題は深刻化の⼀途を辿っている。ライフスタイルが変わり、暮らしの価値基準がアップデ

ートされ、改めて地⽅移住や⼆拠点⽣活が注⽬されることで、社会課題だった空き家を可能性ある資源と捉える動きが活

性化している。2033年、⽇本の空き家率は30%を超え、3軒に1軒が空き家になるといわれる。空き家数が1位となった

⼭梨県は空き家問題解消のための⼀策として、この順位を逆⼿に取り、「空き家率⽇本⼀の⼭梨県で空き家活⽤ビジネス

！」をすすめている。地域住⺠との信頼関係が厚く、空き家情報もいち早く⼊るお寺の特徴を活かし、今後の空き家再⽣

の中⼼的役割を寺院が果たしていく可能性を⾒据え、第⼀号の宿坊を開業する。今後も地域住⺠や事業者と協⼒体制を築

きながら、周辺の空き家を活⽤し、宿坊や移住の拠点などへと発展させていく。

＜宿坊情報＞

■Temple Hotel法源寺 URL https://oterastay.com/hougen-ji/

https://oterastay.com/hougen-ji/


所在地： 〒400-0305 ⼭梨県南アルプス市⼗五所１１０

【 2022年9⽉7⽇開催】関係者各位・メディア向けグランドオープン式典のご案内【 2022年9⽉7⽇開催】関係者各位・メディア向けグランドオープン式典のご案内

オープン記念として、関係者各位とメディアを対象としたグランドオープンイベントを2022年9⽉7⽇（⽔）13時〜14

時にて開催いたします。詳細は法源寺発信SNSにて公開いたします。

【OTERA STAY（お寺ステイ）とは】〜Find Your Path〜「⽣き⽅を探求する旅を、あなたと共に」

お寺に泊まる、さまざまな体験を通じてお寺や仏教に触れるサービスブランド。あなただけの⽣き⽅を⾒つける時と場を

提供する
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お寺ステイ/OTERA STAY ： https://oterastay.com

当プレスリリースURL

https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000000044.000026610.html

株式会社シェアウィングのプレスリリース⼀覧

https://prtimes.jp/main/html/searchrlp/company_id/26610

【本件に関する報道関係者からのお問合せ先】

お問合せ： pr@oterastay.com

担当：森 企画・運営：株式会社シェアウィング

https://oterastay.com
https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000000044.000026610.html
https://prtimes.jp/main/html/searchrlp/company_id/26610
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